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Rio Doce

FOZ/ ES
● Regência
● Areal
● Entre Rios

Mariana/ MG

Watu
(nome indígena)



COMUNIDADES ATINGIDAS REPRESENTADAS:
Mariana
Barra Longa
Governador Valadares
Aldeias Krenak, Guarani, Tupiniquim e Pataxó
Baixo Guandu
Mascarenhas
Colatina
Linhares
Povoação
Barra Seca
Campo Grande 
São Miguel
Barra Nova
Aracruz
Urussuquara

INSTITUIÇÕES 
REPRESENTADAS
Universidade Federal de Juiz de Fora, 
UFES, Jornal A Sirene,
MAB, MST, Nagô, OCCA, GEPPEDES, 
PermaculturaLAB, APESCAMA, WUPJ, 
IUPV, Coletivo Viva las Fridas, Levante 
Popular da Juventude., Projeto Araçá, 
Faculdade Vale do Cricaré, Greenpeace, 
Fórum Permanente do Rio Doce, 
Cáritas, Folia de Reis de Povoação, 
Coletivo Mulheres do Rio Doce, Nações 
indígenas Guarani, Krenak, Tupiniquim 
e Pataxó, Associação de Moradores de 
Areal, Palhaços Sem Fronteiras e Cia 
Cromossomos, Banda Natividade



PROMOVER E DAR VISIBILIDADE A 
PROCESSOS DE  REGENERAÇÃO DA 

BACIA DO RIO DOCE E 
COMUNIDADES

Intenção



A Iniciativa



A Aliança é uma convergência de CIDADÃOS, ATIVISTAS, 
INICIATIVAS E INTERESSADOS em somar forças  no 

movimento de REGENERAÇÃO socioambiental e defesa 
do RIO DOCE E SUAS COMUNIDADES e vem cocriando, 

juntamente com as populações locais, diversos projetos 
e fomentando uma rede colaborativa ao longo da Bacia 

Hidrográfica do RIO DOCE, NO BRASIL E NO MUNDO.

 Iniciativa da



No Rio Doce



No Brasil



No Planeta





Desejo de Fazer acontecer com coletivo! 
cocriar, correalizar, cooperar, aprender juntos!

Pessoas, coletivos, indivíduos, 
movimentos e todos aqueles que 

sentiram que deveriam estar juntos.
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Os 9 eixos 
Temáticos

[ Ancestralidade ]
[ Arte, cultura e celebração ]

[ Comunicação e mídias livres ]
[ Direitos humanos, mulheres e luta política ]

[ Educação e ludicidade ]
[ Inovação, pesquisa e solução ]
[ Permacultura e agroecologia ]
[ Saúde, alimentação e corpo ]

[ Tecnologias sociais, cooperativas e econômicas ]
  



Ancestralidade
● II Encontro de Cultura Ancestral do 

Areal
○ Fortalecimento dos vínculos 

interétnicos
○ Pintura Corporal
○ Música indígena
○ Queima de Cerâmica
○ Roda de Mulheres
○ Roda de Homens
○ Presença de uma Xamã Pataxó
○ Medicinas da Floresta 
○ Diálogo interreligioso 
○ Presença de 6 comunidades 

tradicionais e indígenas atingidas 
pelos rejeitos de mineração: 
Botocudo, Guarani, Krenak, 
Tupiniquim, Pataxó e Povos dos 
Manguezais do Norte da Foz 



Ancestralidade
● Mutirão de construção do  Memorial 

da Guerreira do Rio Doce: Dona Ilda
● Mutirão de construção do Painel em 

homenagem a Tia Mariquinha, na 
pousada.



Arte, cultura e celebração
● Oficina de arte - Confecção de filtro dos sonhos
● Mutirão e Inauguração: Memorial Casa de Hilda
● Oficinas de arte - Bordados, pinturas e esculturas
● Banda Natividade
● Apresentação Banda do Congo e Folia de Reis de 

Povoação, Zé Alpídio
● Regenera na Escola: Apresentação de Malabares
● Oficina Música para Crianças:  MPB pela Regeneração
● Regenera na escola! Oficina de Origami
● Roda de Conversa: Livro do Tiquinho
● Celebração Cisternas do Areal: Forró do Seu Pereira
● Roda de Costura
● Celebrações comunitárias



Arte, cultura e celebração



Comunicação e Mídias Livres
● Apresentação WikiRioDoce.org
● Apresentação e produção de pautas: Jornal A Sirene
● Microfone aberto na praça
● Produção de stencils, panfletos, zines, bandeiras



Direitos humanos, mulheres e luta política

● A Revolução dos Peixes. Ato político de 20 meses de lama
● Roda de Mulheres do Rio Doce
● Ações e implicações no Rio Doce: Comissão dos Atingidos, MAB e Luta Política.
● Conversa sobre conflitos, desastre, participação e justiça ambiental na Foz do Rio Doce



Educação e Ludicidade

● Oficina de criação de seres das águas: fantoches, bonecos, máscaras
● Teatro no Areal com Companhia Araçá - Educação Ambiental
● Regenera na escola! Oficina das Emoções com crianças
● Cine Clube Casa Rosa: O menino e o mundo
● Roda de conversa sobre lixo em Regência
● Regenera na Escola! Oficina Lixo Zero



Inovação, pesquisa e solução

● Lixo Zero na Casa Rosa
● Troca de Saberes e práticas para o 

cuidado da terra e moradias.
● Palestra Greenpeace: Mudanças 

climáticas e sustentabilidade



Permacultura e Agroecologia
● Mutirão de Agrofloresta na CASA ROSA
● Roda de conversa sobre Permacultura e Agrofloresta no Areal
● Homeopatia na agricultura pela Regeneração do Solo e Água
● Oficinas e Mutirão de Cisternas e filtros de areia em Areal
● Mutirão de limpeza na praia e Boca do Rio
● Oficina: Abelhas nativas, conhecendo nossos polinizadores
● Mutirão Agroflorestal em Entre Rios
● Mutirão Agroflorestal na Escola e ruas de Areal



Permacultura e Agroecologia



Saúde, Alimentação e Corpo
● Corpo Vivo - Yoga e Meditação
● Oficina de Suco Verde e Vivo
● Festival das Moquecas vegetarianas
● Oficina: Pomadas terapêuticas e as 

plantas da restinga
● Moquecas vegetarianas
● Mutirão: Campinho futebol em 

Areal
● Atividades na Canoa Havaiana



Tecnologias Sociais, Cooperativas e Econômicas

● Oficina de Criação e Gestão Colaborativa de Projetos em Areal
● Lab de Projetos 
● Mutirões comunitários
● Volunturismo e Turismo Regenerativo



Prestação de Contas
Mobilização de recursos 

e Parcerias



Vaquinha virtual
Crowdfunding = Financiamento Coletivo

http://juntos.com.vc/pt/regenerariodoce 

http://juntos.com.vc/pt/regenerariodoce


Fazer acontecer no coletivo! 
Voluntariado + Mobilização coletiva de recursos + parcerias

Vaquinha virtual R$ 44.065,00

Doações direta de $ R$ 1.073,16

TOTAL CAPTADO EM DINHEIRO: 

R$45.138,16

+ Rede interessada em Regeneração e no Rio Doce

+ Abundância de talentos: equipe, voluntários, proponentes

+ Parcerias para Doação de materiais

  = DINHEIRO ARRECADADO RENDEU !!! :) 



Doação de materiais e apoio
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Doadores na captação coletiva



Doadores na captação coletiva



Doadores na captação coletiva



Prestação de Contas
Pré Festival: Organização e Mobilização

● Ajuda de custo alimentação equipe e para mobilização R$ 3.460,00
● Ajuda de custo transporte da equipe e para mobilização R$ 3.800,00

Durante o Festival: Realização
● Alimentação coletiva, água, limpeza e cuidados dos ambientes R$ 3.036,63
● Preparação de hospedagem para atingidos e voluntários R$ 1.210,80
● II Encontro de Cultura Ancestral de Areal R$ 1.676,86
● Incentivo à arte e cultura local R$ 3.200,00
● Materiais de papelaria, impressões e divulgação R$    727,36
● Materiais para Mutirões Regenerativos R$    934,93
● Transporte, combustível e frete R$ 1.433,00
● Custos de produção e envio contrapartidas da vaquinha virtual R$    905,32
● Taxas de operação financeira da vaquinha virtual R$ 1.812,79

TOTAL GASTO: R$22.197,69



Balanço financeiro



Laboratórios de Projetos & 
Encaminhamentos pós festival 



Laboratórios de Projetos & 
Encaminhamentos pós festival 

● Visão geral dos projetos da Aliança em andamento 2016/17

● Mapeamento de ações iniciadas no Festival
○ Regencia
○ Areal
○ Entre Rios

● Grupos de trabalho e encaminhamentos
○ levantar parceiros envolvidos
○ cuidados necessários
○ definir equipe guardiã
○ próximos passos

● Mapeamento dos Parceiros



Projetos já em andamento 2016/17



Projetos da Aliança Rio Doce já em andamento 2016/17

Apoio ao 
IUPV e Casa 

Rosa

Jogo das 
Águas Jogo do Rio 

Doce

Wikiriodoce.org

Festival 
Regenera Rio 

Doce

Grande Ciclo

Cisternas e 
filtros no 

Areal

Ações 
Integradas na 

Foz



Mapeamento Geral dos Projetos iniciados no festival

REGÊNCIA

Casa de Hilda

Agrofloresta
- SAFs (Sistemas Agroflorestais)

- Selia

Corpo Vivo

IUPV
- Creche: Oficina das 

Emoções

Escola
- Agrofloresta
- Ilha de Saberes
- Recreio Cultural

Lixo Zero
- Estação de Coleta

Casa Rosa
- CineClube

Centro para 
Artistas

Rádio 
Comunitária
- Solta Sapo

Turismo 
Colaborativo

Livro do Tiquinho
(Ewerton Siqueira)

Bicicleta de 
Comunicação



Agrofloresta
- SAF na casa de Dona 

Ziza 
- Escola

- Praça Comunitária

Campinho de 
Futebol (IUPV)

Cerâmica

Escola
- Instalação da Cisterna

-Manejo águas cinzas
- Agrofloresta

- Ilha de Saberes
- Recreio Cultural

Mapeamento dos Projetos iniciados no festival

AREAL

Cisternas e 
Filtros

Oca



Mapeamento dos Projetos iniciados no festival

ENTRE RIOS

Plantio de 
Mudas

Cisterna e 
filtro de areia



Mapeamento dos Projetos iniciados no festival

Toda a Foz

Medicina da 
Floresta

Fomento da 
Cultura Local

Roda de 
Costura

Encontro de 
Mulheres



Turismo 
Colaborativo

Festival 
Regenera Rio 

Doce

Encontro de 
Mulheres e 
Corpo Vivo

Grupos de trabalho

lab 
projetos

Agroecologia 
na Foz

Areal 
Permacultural 

○ levantar parceiros envolvidos
○ cuidados necessários
○ definir equipe guardiã
○ próximos passos



Alguma dúvida?
Entre em contato conosco: 
contato@regenerariodoce.org 

mailto:contato@regenerariodoce.org
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ESTAMOS JUNTOS, ESTAMOS VIVOS E SOMOS MUITOS!



Somos um só dentro de um movimento 

VIVO, UNIDO, FORTE, DISPOSTO, 
PERSEVERANTE 

e que acredita no 

RIO DOCE REGENERADO. 


